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Neuerégnung der Phgsiotherapiepraxis

Uwe Janning in Guderhandviertel
am1. Marz 2014

Wir wiinschen Dir, é/ neere Ié[dl%&
lieber Uwe, .
alles Gute zur Zd/{/{@/{ awas
Neueroffnung.
Die Butty GmbH ... Butt y
... Ihr kompetenter Ansprechpartner Heizung/Sanitér

fur Sanitar-, Heizungs- und
Tanktechnik.
04742/8703 45

Dollerner Str. 25
21720 Guderhandviertel
www.butty-gmbh.de

Wir gratulieren
und wiinschen alles Gute
in den neuen Praxisraumen!

Bergfried 17 + 21720 Guderhandviertel « Telefon 04142/ 81160
info@seniorenheim-bergfried.de « www.seniorenheim-bergfried.de

Ein Apfel muss es taglich sein —
dann sparst du dir den Krankenschein!
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um kinftigen Patienten das um-
fassende Leistungsspektrum der
Physiotherapiepraxis zu présentie-
ren. Auf 117 ebenerdigen Quad-
ratmetern erwartet Sie eine gro3-
zligige, helle und stilvoll einge-
richtete Praxis, nach den Plénen
des Jorker Architekten Claus-
Jurgen Voss gefertigt, in denen
separate Einzelbehandlungsplétze
Ihre Privatsphére und individuel-
le Therapiemdglichkeiten garan-
tieren. Der angrenzende 60 gm
groBRe Kursraum bietet ausreichend
Platz fiir Gerate- und Gruppen-
training. Parkplatze stehen vor
dem Haus ausreichend zur Verf(-
gung, und ein barrierefreies WC
ist hier selbstverstandlich. Sollten
Sie einmal zu frih zu lhrem Ter-
min erscheinen, so kénnen Sie
bequem im freundlich gestalteten
Wartebereich oder bei schonem
Wetter auch im idyllisch angeleg-
ten Innenhof Platz nehmen.

»ole als Patient stehen im Mittel-
punkt*, verspricht Uwe Janning,
dass Menschlichkeit und Qualitat
in seiner Praxis an erster Stelle
stehen.

Regelmé&Rige, hochwertige Fort-
hildungen sorgen dafiir, dass das
hohe Qualitatsniveau stets gehal-
ten werden kann. Als Physiothe-
rapiepraxis mit einer Zulassung
durch die Krankenkassen bietet
Janning smtliche Leistungen der
gesetzlichen und privaten Kranken-
kassen an. Dazu gehéren die Or-
thopédische manuelle/manipula-
tive Therapie (OMT), die Manu-
elle Therapie, Kiefergelenkbe-
handlung (CMD), die Dreidimen-
sionale Skoliosebehandlung nach
K. Schroth, Krankengymnastik
und Krankengymnastik auf neu-
rophysiologischer Basis (nach
Bobath), die Klassische Massage-
therapie, Manuelle Lymphdraina-
ge (ML), und zusétzliche Anwen-
dungen wie Fango, Rotlicht, Hei-
Re Rolle, Kéltetherapie/Kryothe-
rapie und Extensionshehandlung
mit Schlingen. Dartiber hinaus

bietet die Praxis Uwe Janning in-
dividuelle Leistungen, die nicht
von den Kassen ibernommen wer-
den, wie Faszienbehandlung (FDM),
Medizinisches Tapen, Migranebe-
handlung sowie die Komplexe
Funkionsanalyse.

Gerade als Physiotherapeut weif}
Janning, dass Vorsorge besser ist
als Nachsorge, weshalb er auch
im Bereich der Prdvention vieles
zu bieten hat: Betriebliche Gesund-
heitsforderung, wie sie das Haus
Bergfried schon seit Jahren nutzt,
Riickenschule KddR, Progressive

Uwe Janning

Muskelentspannung nach Jacobsen
(PMR), Aquafitness (in der Au-
Renstelle im Seniorenheim Wald-
burg) sowie diverse Kurse. Das
aktuelle Kursangebot, das zur Zeit
Vinyasa Power Yoga und einen
Poi-Workshop umfasst, und vieles
mehr finden Sie auf www.physio-
therapie-janning.de. Wellness-An-
gebote wie die Hot-Stone-Massa-
ge, die Aromadl-Massage und die
Krauterstempel-Massage runden
das Angebot ab.

., Wir mochten, dass Sie sich wohl-
fiinlen und bringen lhren Koérper
zurlick ins Gleichgewicht”, erklért
der Therapeut, der sich zur Zeit in
einer Zusatzausbildung zum OMT-
Therapeuten befindet. ,,Die Inhal-
te der Ausbildung beziehen sich
auf ein erhdhtes Verstandnis der
Gelenk-, Muskel- und neurogenen
Mechanismen sowie deren Zusam-
menhange. Die Orthopédische ma-
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Uwe Janning mit seinen Mitarbeitern am Empfangstresen der neuen Raume

Wir eroffnen am 1. Marz 2014 -
seien Sie herzlich willkommen!

Uwe R Janning
PHYSIOTHERAPIE

Bergfried 17, 21720 Guderhandviertel
Tel. 041 42 /813 96 95, www.physiotherapie-janning.de
E-Mail: info@physiotherapie-janning.de

Wir wiinschen unserem Mitarbeiter,
Herrn Janning, alles Gute fiir seine Selbststindigheit
und weiterhin gute Zusammenarbeit im Rahmen
unserer Kooperation!

balance)

bewegung ¢ entspannung ¢ vitalitat

Alter Marktplatz 2, 21720 Steinkirchen,
Tel. 0 41 42 / 811 246, www.balance-altesland.de

nuelle/manipulative Therapie
(OMT) représentiert das hdchste
Niveau eines Manualtherapeuten®,
so Uwe Janning.

Termine in der neuen Physiothe-
rapiepraxis Guderhandviertel kén-
nen Sie ab dem 10. Februar unter
04142/8139695 vereinbaren. Die
ersten 50 Kunden erhalten eine 10er
Karte Massage zu einem Sonder-
preis von 125,00 Euro. Ab dem
01. Mdrz ist die Praxis Montag bis
Freitag von 8.00 bis 13.00 Uhr
und 14.00 bis 20.00 Uhr und Sams-
tag von 8.00 bis 13.00 Uhr fiir Sie
geoffnet. (Termine nur nach Ver-
einbarung). Die Rezeption ist von
8.00 bis 10.00 Uhr besetzt, an-
sonsten kdnnen Sie von 8.00 bis
16.30 Uhr telefonisch jemanden
erreichen. ,,Wir freuen uns darauf,
sie persénlich und individuell op-
timal betreuen zu diirfen. Mit Si-
cherheit finden wir auch fur Sie
aus vielfaltigen Mdglichkeiten den
besten Therapieansatz oder das
beste sportliche Angebot fiir die
Verbesserung und Wiederherstel-
lung Ihres kérperlichen Wohlbe-
findens!*, freut sich Physiothera-
peut Uwe Janning auf lhren Besuch
in seiner neuen Praxis.

wiinscht viel Erfolg!
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Vorsprung in Farbe

Wir wiinschen Uwe Janning mit der
Selbststindigkeit alles Gute und viel Erfolg.
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MEYER IMMOBILIEN VERWALTUNG GBR

Ostfeld 12 Telefon: 04162-9080022
21635 Jork Mail: info@miv-jork.de




